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Olika typer av åtgärder

Tvingande åtgärder
• Regelverk
• Särskilda villkor för verksamheter
• Certifieringskrav

Frivilliga åtgärder
• Kunskap om hushållning för ökad effektivitet
• Kunskap som ger intresse för miljöåtgärder
• Miljöersättning och miljöavgifter

Åtgärder som  bara händer av andra skäl



Höst- eller vinterbevuxen mark-------------------------------------------------------

Behovsberäkning-----------------------------------------------------------------
Förbud mot gödselspridning under särskilda riskförhållanden-------

Förbud flytgödsel 
till höstvete-----------

-----Lagring----------------------------------------------------på alla gårdar, nya krav för känsliga områden-----------------------------

Nitratdirektivet

170 kg N/ha-----------
Maxgiva höstgrödor-

1980                   1985                  1990                   1995                  2000                   2005        2010

Djurtäthethetsregler----------------------------------------på alla gårdar----------------------------ersattes av 22 kgP/ha--------------

Nya känsliga 
områden

Nya känsliga 
områden

-- Stängda perioder---------------------------------------utökad period-------
- -- Myllning, täckning av behållare----------------------------------------------

Halveringsmål för kväve

Åtgärdsprogram för 
jordbruket

Aktionsplan för 
Östersjön

Vattendirektivet
Havsmiljödirektivet

Aronsson & Johnsson, 2017. Uppdrag åt HaV, 
Ekohydrologi 145

Framväxt av regelverket för miljöhänsyn med avseende på växtnäring i svenskt jordbruk

Greppa näringen

Miljöersättningar



Greppas Näringens databas 2000-2013 (Nilsson & Olofsson 2015)
• Förbättrade kväve- och fosforbalanser för djurgårdar
• Mer vårspridning av stallgödsel
• Mindre ammoniakavgång

Gödselmedelsstatistik (SCB)
• Mer vårspridning av stallgödsel (70% totalt)
• Mindre gödsling till höstvete i förbudslän

Nationella belastningsberäkningar (Johnsson m.fl. 2008)
• Minskad kväveutlakning (Bättre kväveeffektivitet, fånggrödor och vårspridning)

Mätningar i jordbruksbäckar 1990-2010 (Fölster m.fl. 2012)
• Minskande kvävekoncentrationer i sydvästra Sverige

Var hittar man svaren?



Dräneringsavrinning
Oktober -april
Nitrat
Fosfat  

Ytavrinning (erosion)
Episodiskt, blöta/frusna förhållanden 
Partikelbunden fosfor

Förlustvägar för 
fosfor och kväve



Kväveåtgärder handlar  om odlingen:
gödsling, gröda och jordbearbetning
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Mjölkgård i Kalmar (mojord), risk för kväveutlakning 
enligt rådgivningsprogrammet VERA



Risk för kväveutlakning enligt beräkning i VERA

Vårkorn+
Insådd

Vall I

Vall II

Höstvete

Bearbet
-ning

Gödsling
överdos

Höst-
gödsling

Höst-
växande

Efterverkan
Stallgödsel     Gröda



Vad händer om vallskördarna minskar med 60% pga av torka?
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Bevattningsdamm i 
Skärlöv, Öland

Bevattning ger säkrare 
vallskördar; högre 
kväveeffektivitet och  
mindre läckage

Studiebesök med KSLA:s kommitté för jordbrukets 
klimatanpassning, nov 2016



Fosforåtgärder kräver att fältet sätts i sammanhang av vattnets flödesvägar





Kväve

Fånggrödor

Undvik tidig 
höstbearbetning

Precisionsgödsling 
genom avläsning i 
grödan

Värdera stallgödseln

Fosfor

Strukturförbättrande 
åtgärder

Skyddszoner

Precisionsgödsling efter 
markkartan

Fosfordamm

Tvåstegsdiken

Dränering

Undvik 
höstgödsling

Undvik stora givor

Reducerad 
jordbearbetning

Mylla gödsel

Gynna 
markbördighet

Våtmark

Åtgärder



Ökat intresse för mellangrödors multifunktioner
Svenska försök mäter 
mellangrödors värde med 
avseende på:

• Gröngödslingseffekt
• Ogräskontroll
• Kolinlagring/mull
• Produktion av biomassa

Aronsson, 2018. The Role of Cover Crops in Agriculture and their Environmental Significance. Oxford research Encyclopedi (in press)





SamZon

Illustration. H.von Corswant

Helena Elmquist



Finansierat inom EIP-Agri, Landsbygdsprogrammet

Helena Elmquist



SamZon projektpartners

Forskare, experter och rådgivare 
inom miljövård, biodiversitet, 
utlakning, gödsling, växtskydd, jakt  
marknad, praktiskt lantbruk…. 

Projektledare: Helena Elmquist, Odling i Balans

Helena Elmquist



Mål SamZon
• Målet är ett färdigt odlings- och skötselskoncept för mångfunktionella 

skyddszoner, baserat på vetenskapliga fakta, tester på pilotgårdar 
samt validering från lantbrukare, myndigheter, rådgivning och handel.

Helena Elmquist

1. Kunskapssyntes 2. Test och utveckling av 
prototyp

3. Validering och 
färdig hjälpreda 

Test av koncepten på 
OiB- gårdar 2018



Hjälpredan ger förslag på hur 
lantbrukarens val i kombination 
med platsens förutsättningar kan 
omsättas till mångfunktionella 
SamZoner

Gör så här!
Förslag på fröblandningar 
bredder och 
skötselåtgärder
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